. Health Sciences North

..+ Horizon Santé-Nord

APPROCHE HOLISTIQUE D’HSN
ENVERS LES DEPENDANCES

Etes-vous aux prises avec une consommation
de substances ou une dépendance? Vous
aimeriez bien recevoir de 'aide, mais ne savez pas
ol commencer?

D> Groupe Perspective D> Appel d’accueil
HSN (Clinigue de santé ) holistique

mentale et de
toxicomanie d’'Espanola)

Pour organiser un appel
Sivous pensez qu'une d’accueil, composez le 705
cherche des participants apprt?che h.olistique VOUs 675-4732, poste 4524.
s conviendrait, appelez-nous
pour un groupe qui utilise

des approches aujourd’hui!
e TR AUCUNE LISTE D’ATTENTE

envers les
dépendances.
Notre emplacement Appelez-nous
@ 407, rue Centre @ 705 675-4732,
Espanola (Ontario) poste 4524

PSE 1J5




. Health Sciences North
Horizon Santé-Nord

APPROCHE HOLISTIQUE D’HSN
ENVERS LA SANTE MENTALE

Souffrez-vous d’'une humeur dépressive ou d'anxiété?.
Vous aimeriez bien recevoir de I'aide, mais ne savez pas ou commencer’?

) Appel d’accueil

) Groupe )» Perspective holistique

Pour organiser un appel
HSN (Clinigue de santé Sivous pensez qu'une d’accueil, composez le
mentale et de approche holistique vous 705 675-4732, poste
toxicomanie d'Espanola) conviendrait, appelez-nous 4524.

cherche des participants aujourd’hui!
pour un groupe qui utilise

des approches
holistiques autochtones y
envers la santé mentale. AUCUNE LISTE D’ATTENTE
Notre emplacement Appelez-nous
@ 407, rue Centre @ 705 675-4732,
Espanola (Ontario) poste 4524

PSE 1J5
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